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План внеурочной деятельности на уровень ООО ГБОУ ООШ № 18 г.Сызрани на 
2025-2026 уч. год 

 
   

 

     

   

 Кол-во учебных дней в неделю -  5 
   

   

 Кол-во учебных недель в уч. 

году -  34 
   

 

  
Направление ВД в 

соотвествии с ФОП  

Реализуемая программа 
5 6 7 8 9 

 

    
Количество часов внеурочной 

деятельности в неделю, не более 

(СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6)  

10 10 10 10 10 

 

  
Расчет общего количества часов на уровень ООО 7 7 7 7 9 

 

  

 

  

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

Программа курса внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность: учимся для 

жизни» (основное общее образование). - 

М.: ИСРО РАО, 2022.  

1 1 1 1 1 
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образовательных 
потребностей и 

интересов, 

самореализации и 

профориентации 

Рабочая программа курса внеурочной 
деятельности  «Россия – мои горизонты» 

М.: ИСРО РАО, 2024 
  1 1 1 1 

 

 Примерная программа учебного курса 

«Рассказы по истории Отечества» 

(предметная область «Общественно-

научные предметы») для образовательных 

организаций, реализующих программы 

основного общего образования. Одобрена 

решением феде-рального учебно-

методического объединения по общему 

образованию, протокол от 26 октября 2020 

г. № 4/20 

1         

 

Спортивный клуб. Футбол. Примерная 

образовательная программа по модулю 

«Футбол для всех». Основное общее 

образование. Одобрена решением 

федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, 

протокол от 26 октября 2020 г. № 4/20 

2,5   

 

Спортивные игры. Примерная рабочая 

программа курса внеурочной деятельности 

утверждена окружным учебно-

методическим объединением учителей 

физической культуры и ОБЗР. Протокол № 

1 от 22.08.2025 

        0,5 

 

Школьный музей. Рабочая программа 

курса внеурочной деятельности 

разработана на основе: «Технология 

музейной педагогики. Внеурочная 

деятельность. ФГОС».- Учитель, 2020, авт. 

Гашук Е.А.; утверждена приказом от 

1 



14.08.2023   №  63 

 

  

ВД по организации 

деятельности 

ученических сообществ 

и воспитательные 

мероприятия 

Примерная рабочая программа курса 

внеурочной деятельности  "Разговоры о 

важном" (НОО, ООО, СОО). - М.:ИСРО 

РАО, 2024 г.  

1 1 1 1 1 

 

Программа внеурочной деятельности по 

активной социализации обу-чающихся 5-х 

классов «Я-ты-он-она-вместе целая 

страна»-М.: ФГБНУ «Институт изучения 

детства, семьи и воспитания», 2023 

1         

 

 Организация ученических сообществ. 

Рабочая программа курса ВД -  на основе 

Программы воспитательной работы 

общероссийского 

общественногосударственного движения 

детей и молодежи «Движение первых» ,  

разработанной Правлением Движения 

совместно с Министерством просвещения 

Российской Федерации и Федеральным 

агентством по делам молодежи . - М., 2023 

2 

 

ВД, направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности  "Экологичный образ жизни". 

- М.: ИСРО РАО, 2023 
1     



 

деятельности, 
осуществление 

педагогической 

поддержки 

социализации 

обучающихся 

Примерная рабочая программа учебного 
курса «Цифровая гигиена». Основное 

общее образование.- Самара, 2019. 

Рекомендована Координационным советом  

учебно – методических объединений  в 

системе общего образования Самарской 

области (протокол № 27 от 21.08.2019) 

    1     

 

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Основы программирования» 

. – М.: ИСРО РАО, 2023 

1 1       

 

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности "Основы программирования 

на PYTHON"(для 7-9 классов).  ИСРО, 

ФГБНУ, Москва, 2023 год 

    1 1 1 

 

Программа курса внеурочной деятельности 

«Искусственный интеллект», М.:, ФГБНУ 

«ИСМО», 2024 
0,5 0,5 1 1 1 

 

Кружок по естественно-научному 

направлению.Исследовательские и проектные 

работы по химии. Рабочая программа курса ВД 

разработана на основе учебного пособия авт. 

Н.Ю.Смирнова, И.А.Смирнов, М., 

Просвещение, 2025,  утверждена приказом от 

29.08.2025 № 2 

      1   

 

 Кружок по естественно-научному 

направлению.Исследовательские и проектные 

работы по физике. Рабочая программа курса 

ВД разработана на основе учебного пособия 

авт. А.А.Марко, И.А.Смирнов, М., 

Просвещение, 2025, утверждена приказом от 

      1   



29.08.2025 № 2 

 

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Профориентация» (основное 

общее образование) – М.: ИСРО РАО, 2022       1   

 

Предпрофильные курсы. Примерная 
рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Профориентация» (основное 

общее образование) - М.: ИСРО РАО, 2022   

        1 

 

 

 

 


