
Приложение 1 к Учебному плану на 2025-2026 учебный год 

План внеурочной деятельности на уровень НОО ГБОУ ООШ № 18 г.Сызрани на    
2025-2026 уч. год 

   

 Кол-во учебных дней в неделю -  5 
  

   

 Кол-во учебных недель в уч. 
году -  34 

  
   

 

    

 

№ 
Направление ВД в 

соотвествии с ФОП  

Реализуемая программа 

1 класс 
2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

 

    

Количество часов внеурочной 

деятельности в неделю, не более 

(СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6)  

10 10 10 10 

 

  Расчет общего количества часов на уровень НОО 5 6 6 6 

 

1 
Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Динамическая пауза» 

разработана на основе программы В.И. 

Ляха, А.А. Зданевича. «Комплексная 

программа физического воспитания 

учащихся 1 - 4 классов». - М., 

Просвещение, 2019, утверждена 

приказом от  14.08.2023 № 63 

2       

 

Пионербол. Двигательная активность. 

Авторская учебная программа 

"Пионербол" Л.В.Азиатцева, 2019, 
утверждена приказом от  14.08.2023 № 

63 

      1 



 

2 
Проектно-исследовательская 

деятельность 

Школьный музей. Рабочая программа 

курса внеурочной деятельности 

разработана на основе: «Технология 

музейной педагогики. Внеурочная 

деятельность. ФГОС».- Учитель, 2020, 

авт. Гашук Е.А.; утверждена приказом 

от 14.08.2023   №  63 

1 

 3 
Коммуникативная 

деятельность 

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности  "Разговоры о важном" 

(НОО, ООО, СОО). - М.: ИСРО РАО, 

М.,2024г. 

1 1 1 1 

 

Программа развития социальной 

активности обучающихся начальных 

классов «Орлята России». – Краснодар.: 

«Новация»,  ФГБОУ ВДЦ «Орленок», 

2022 

2 

 4 
Художественно-эстетическая 

творческая  деятельность 

Примерная рабочая программа 

внеурочной деятельности 

«Театр в моем классе», ГБОУ ИРО 

Краснодарского края, Краснодар 2022 

1 1 

 

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Предметной области 

«Искусство» (Музыка)» «Хоровое 

пение». 1-8 классы. ИСРО, ФГБНУ, 

Москва, 2023 год 

1 

 

5 Информационная культура 

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Основы логики и 

алгоритмики».– М.: ИСРО РАО, 2023 
1 1 1 1 

 

6 
Интеллектуальные 

марафоны 

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Наша Родина от края  и 

до края» (НОО). – М.: ИСРО РАО, 2023 
    1   



 

7 Учение с увлечением! 

Примерная рабочая программа учебного 

курса «Рассказы по истории Самарского 

края». Основное общее образование. - 

Самара, 2019, авторский коллектив 

Козловская Г.Е. и др. Рекомендована 

Координационным советом  учебно – 

методических объединений  в системе 

общего образования Самарской области 

(протокол № 27 от 21.08.2019). 

      1 

 

Программа внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность» 1-4 кл..-

М., «Планета», 2023, авт. М.В.Буряк, 

С.А. Шейкина 

1 1 1 1 

   

 

     

 

 

 


