
ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

в 1-4-х классах, реализующих ФГОС нового поколения 

на начальной ступени обучения по направлениям с указанием курсов  

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется во 

второй половине дня по направлениям развития личности: 

 духовно-нравственное,  

 социальное,  

 общеинтеллектуальное,  

 общекультурное, 

  спортивно-оздоровительное. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении, предоставляя 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, сформировано с 

учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено на 

реализацию различных форм еѐ организации, отличных от урочной системы обучения:  

 экскурсии,  

 кружки,  

 секции,  

 круглые столы, 

 конференции,  

 диспуты, 

 школьные научные общества, 

 олимпиады,  

 конкурсы,  

 соревнования 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением 

используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. В 

период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности 

пришкольного оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей. 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объѐмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы 



ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ 

внеурочной деятельности в 1-4-х классах 

на 2015-2016 учебный год по направлениям с указанием курсов 

Класс 

1 2 3 4 
Направление Форма  Название курса 

Спортивно- 

оздоровительное 

Динамическая пауза  2*    

Секция Оздоровительная гимнастика  1 1 1 

Секция Пионербол  1 1  

Духовно-

нравственное 

Кружок Этика: азбука добра 1 1 1 1 

Кружок 
Праздники, традиции и ремесла 

народов России 
1 1 1 1 

Факультатив  Введение в школьную жизнь 1    

Социальное  Кружок Разговор о правильном питании 1 1 1 1 

Общеинтеллект

уальное 

Факультатив Занимательный русский язык  1 1 1 

Факультатив  Умники и умницы  1 1 1 1 

Факультатив В мире книг 1 1  1 

Кружок Веселый английский  1 2 2 

Общекультурное 

Кружок  Основы православной культуры   1 1 1 

Кружок Вежливый пешеход 1 1 1 1 

Кружок Мастерская Самоделкина  1 1 1 

Всего часов на реализацию внеурочной деятельности 9 12 12 12 

 

** 2 часа внеурочной деятельности в 1 классе переданы для организации в середине учебного дня 

динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут в дни, когда не проводятся уроки 

физической культуры. 

 


